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Presentation du metier gde
restaurateur

Les dipldbmes ou formations

es differents metiers dans un

restaurant

Les salaires

es avantages et inconvenients du
meétier

La tenue d'un chef




Pourquoi nous
avons choisl ce
theme ?

* Nous avons choisi ce
theme parce que les
parents de Lorys sont
restaurateurs et nous
aimons tous manger au
restaurant des bons petits
plats du monde .



Le
restaurate T \TESTAURANL

ur

* Le r6le d'un
restaurateur est
d’effectuer des
opérations de service
des plats ( dressage
des tables , accuell
des clients , prise de
commandes ) et doit
respecter la charte
d’hygiene et de
sécurité
alimentaires.

Designed by pngtree



Les dipldbmes

 CAP cuisine
* BEP restauration
* BAC pro cuisine

BTS management

Les formations

HACCP hygiene ( 14h en
presentiel )
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Les différents
meétiers dans
un restaurant




| es salaires

* Le restaurateur peut espérer en moyenne un salaire de
3930€ en moyenne.

* Le salaire moyen pour un cuisinier est de 2650€ par
Mmols.

* Le salaire moyen pour un barman est de 3100€ par
Mmois .

* Le salaire moyen pour un serveur est de 2632€ par mois



Les avantages:

Travail en équipe

Les

avantages Rencontre humaine

7 i r , .
du metie Decouvrir des mets

exceptionnels

Rendre les gens heureux



Les inconvenients :

Rester debout pendant des heures
*Les

inconvénient

/L ' t il
s du métier Les horaires de travai

Conditions de travall difficiles ( chaleur
dans les cuisines , beaucoup de bruit dans
les salles et cuisines )



LA TENUE DU CUISINIER PROFESSIONNEL

Coiffe

professionnelle

(toque, calot, [ Tour de Cou : permet d'absorber
charlotte) : évite aux| la transpiration et limite 'usure des
cheveux de tomber cols de veste

dans les aliments

’ Veste de cuisine : en coton a
col droit, elle sert a protéger le
corps des brilures et salissures.
Elle doit pouvoir bouillir
supporter I'eau de javel, et de ce

fait est traditionnellement
blanche.

Torchon : Utilisé
exclusivement pour prendre
les plats chauds.

Tablier : Avec ou sans bavette
| serta protéger le pantalon et le
bas du corps des salissures et
brilures.

Pantalon de cuisine :
En coton et

traditionellement a pied
de poule bleu et blanc.

Chaussures de sécurité : En
cuir blanc sans lacets a bout
coqué et semelle
antidérapante. Evitent les
chutes et brilures.



Nous allons vous montrer une vidéo
pour notre conclusion:

https://www.youtube.com/watch?v=FNoq60BIIDs

'abus d’alcool est dangereux pour la santé

Merci de nous avoir écouté nous
allons débuter un petit quizz pour
Savoir ce que vous avez retenu © .


https://www.youtube.com/watch?v=FNoq6oBIIDs

ouvez-vous

nous citer les
différents

métiers d’'un

Quelle tenue
faut-il poury
travaliller ?




Photos de |la salle du restaurant
Loryna
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